
 

 

 
Påmelding til Staking 
Lysebotn Opp er nå stengt!  
 
Det har vært stor pågang fra Langløpsteamene for å bli med på Staking 
Lysebotn Opp! Vi nærmer oss å bli fulltegnet og stenger derfor den 
ordinære påmeldingen til året nyvinning i BLINK19.  
 
Vi har holdt av plasser til løpere som er på nasjonale landslag og Team 
som har registrert seg i Langløpscupen på rulleski – Guide World Classic 
Tour. 
 
Andre mannlige seniorløpere som ikke har klart å melde seg på før 
stenging kan sende mail til Arne Idland på mail: arne.idland@axelar.no 
 
Det er fortsatt noen ledige plasser i den tradisjonelle delen av Lysebotn 
Opp som går i skøyting. 
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